
 

 
陶・名田島・鋳銭司地区合同による秋のミニ運動会を開催します！ 

親子で楽しめるプログラムも用意しています！！運動不足のお母さんも、お子さんとしっかり身体を動かしましょ

う！！たくさんの子どもさんが集まりますので、子育ての輪を広げていくチャンス★みんなで楽しみましょう♪ 
 

日時：令和５年１１月１日（水） １０：００開始です！  終了は１１：３０頃 
 

会場：山口南総合センター 多目的室 
 

対象：未就園児とその保護者先着２０組 赤ちゃんも大歓迎！ 
 

持ってくるもの：動きやすい服装、室内シューズ（なければ裸足）、飲み物、タオル 
 

申し込み：１０月２３日（月）までに名田島地域交流センターか『母子モ』で受付 

申し込み先：名田島地域交流センター（０８３－９７２－６７２０） 

（当日の保険加入のため、参加者の氏名・年齢を申し込み時にお知らせください。） 

 

※母推さんに関するお問い合わせは小郡保健福祉センター 

 （０８３－９７３－８１４７）まで 

 

主催：山口市 母子保健推進協議会 〖↑こちらからどうぞ♪〗 

 名田島地区青少年健全育成地区民会議主催「火の山登山」を開催します！みんなで火の山に登り、秋の名田島の

景色を山頂から見下ろしませんか？山頂では婦人会の皆さん手作りのおいしいお弁当をみんなでいただきます。

登山をすることで名田島の魅力を再発見し、心も身体もリフレッシュさせませんか？ 
 

■日  時  令和５年１１月１２日（日） 

         ９：５０ 向山三神社集合 

        １０：００ 登山開始 

        １４：００ 向山三神社にて解散 

        ※解散時間は早まる可能性がございます。 

■集合場所  向山三神社 

■対  象  小学校３年生～（小学校２年生以下は保護者同伴） 

■定  員  ３０名 

■持参物   軍手、水筒、タオルや帽子等各自必要と思われるもの 

       ※お弁当は婦人会の皆さんに作っていただく予定ですが、 

        手作り弁当ではなくなる場合もございます。ご了承ください。 

■参加費   無料 

■その他   雨天中止の際はご連絡いたします。 

       中止の際、既にお弁当を準備している場合は、当日に交流センターへ 

       取りに来てください。（中止連絡の際にご案内します。） 

       当日体調の悪い方は参加をお控えいただきますようお願いします。 

■締め切り  １１月２日（木） 

■申込み   名田島地域交流センター（０８３－９７２－６７２０） 

       または QR コードから電子申請➡ 

昨年は雨天により

中止となりました

が今年こそ・・・！ 

 
山口市南部９地区連携事業 

 

 秋穂八十八箇所霊場の１つでもある岩屋山地蔵院で、お寺の穏やかな空気に包まれながらストレッチ＆ヨガを

体験し、リラックスしませんか？ 

 運動初心者さん、体が硬い方にもやさしい教室です。 

〇 日 時  １０月２９日（日）10:00 ～ 12:00 

〇 場 所  岩屋山地蔵院（山口市名田島３４８３） 

       ※雨天時は本堂で行います。 

○ 対 象  山口市南部地域在住・在勤の女性 

       （小郡､秋穂､阿知須､陶､鋳銭司､名田島､二島､嘉川､佐山） 

〇 講 師  沼 良枝 先生（ヨガインストラクター）      

○ 定 員  １５人（先着順） 

〇 託 児  あり（無料） 

       場所：岩屋山地蔵院 無憂庵 

       ※申込みの際に、お子様の年齢をお申し付けください。 

○ 参加費  １０００円（食事代込み） 

○ 持参物  ヨガマット、タオル、飲み物、レジャーシート 

      ※気候によっては寒くなることもありますので、 

       上着等の準備をお願いします。 

〇 日 程    9 ： 30 ～ 受付 

       10 ： 00 ～ 11 ： 00 ヨガレッスン 

       11 ： 00 ～ 12 ： 00 インストラクターとの懇談 

〇 その他  当日、体温が 37.5 度以上ある方は参加をお控えください。 

〇 申込期間 ９月２７日（水）～１０月２０日（金） 

〇 申込方法 名田島地域交流センターに電話（℡ 083-972-6720）または 

       右のＱＲコード（ＬｏＧｏフォーム）から申し込み 

軽食は、岩屋山地蔵院で

毎月２４日のみ営業さ

れるＣＡＦＥ『お寺茶房

無憂庵』のうどんです！ 

コロナ禍の中、約４年間休止していたゴルフ大会を開催します！ 

平成１０年１０月、新開作西の岩本博さんの優勝で始まった名田島オープンゴルフ大会も、今回を持ち

まして終了とさせて頂きます。 
 

日  時  ：令和５年１２月１７日（日） 

場  所  ：宇部カントリークラブ西コース ＩＮコーススタート 

スタート時間：９：０４～ ６組 

※２４名になり次第終了のため、参加される方はお早めにお申込みください。 

 

プレー料金：１２，７００円（食事付き） 

参加費  ：２，０００円 

試合方式 ：ダブルペリア 

申込み  ：名田島地域交流センターまで（０８３－９７２－６７２０） 

締め切り ：１１月３０日（木） 

注）１週間以内のキャンセルは、キャンセル料金が発生します。ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

最後の大会ですので、 

多数のご参加をお待ちしております！ 

沼 良枝 先生 
美祢市出身 山口市在住 

１９９１年生 

一児の母 

2019 年 ベ ス ト ボ デ ィ

ジャパン山口大会準優勝 



 

 名田島小学校は、令和５年に開校１５０周年を迎えました。名田島小学校、名田島地域交流センター、名田島

自治会連合会では１５０周年と銘打って、各種イベントを開催しています。１１月には下記のとおり学習発表会

が開催されますので、地域の皆様、ぜひ会場まで足をお運びください。詳細については、決まり次第地域の皆様

にお知らせいたします。 
 

     ■日 時 令和５年１１月１１日（土） ※開催時間や内容については後日お知らせします。 

     ■場 所 名田島小学校体育館 

     ■その他 参加者には記念品も用意されています。 

 運動会の翌日、名田島小学校芝生グラウンドの冬芝の種まきが、しばもり隊を中心とした地域の

方々の手によって行われました。暑い中大変お疲れ様でした。いつも綺麗な芝生のお手入れ、あり

がとうございます。（グラウンド開放は１０月１０日（火）まで休止となります。） 

 ９月１６日（土）、名田島小学校で秋季大運動会が開催されました。今年は開校１５０周年イヤーということで、

「１５０周年みんなが主役の運動会」のスローガンのとおり、児童１人１人の活躍が輝く運動会でした。児童のみ

なさんが一生懸命グラウンドを駆け抜ける姿に、御観覧の皆様も元気をもらったことと思います。 

 また、今年の運動会は開校１５０周年を記念した競技も取り入れられ、御観覧の皆様と一緒にお祝いをするなど、

例年とは違う楽しみもありました。暑い中でしたが、皆様大変お疲れ様でした。 

接戦の徒競走！ 玉入れは大盛り上がり！ 学生ボランティアも大活躍！ 

名田島ソーランで記念写真♪ 大迫力の応援合戦！ 赤・白、個性の光る演技に見とれました！ 

今年もたまくんとジャンケン！ 最後の競技は全校リレー！ 見事赤組が優勝しリベンジ達成！ 

 名田島地域交流センター 〒７５４‐０８９２ 山口市名田島１２１８番地１ 
 

地域担当：ＴＥＬ ０８３-９７２-６７２０ ＦＡＸ ０８３-９７２-６７３１ 

行政窓口：ＴＥＬ ０８３-９７２-０７１０ ＦＡＸ ０８３-９７４-２０１０ 

 

 

 介護に関心がある方、介護分野での就労を希望する方を対象に、介護に必要な知識や技術を学んでいただくた

めの研修です。経験がない方にも介護の基礎を講師が分かりやすくお伝えします。 

 

●日程：令和5年11月15日(水)、16日(木)、20日(月)、21日(火) 
   （申込締切）令和５年１１月１日（水） 

●場所：山口県セミナーパーク（山口市秋穂二島1062） 

●対象：介護に関心のある方 

     将来的に介護分野での就労を視野に入れている方 

●定員：２０名（先着順） 

●申込・問合せ先：山口県福祉人材センター  

 ℡０８３－９０２－２３５５ 

申込方法等 

詳しくはこ

ちらから！ 

介護の分野であなたの力を活かしてみませんか？ 

受講料 

無料 

 

南部のローカルなフリマです。チョコレートのつかみ取りや、お楽しみ抽選会、子ども向けイベン

トなどを予定しています。ぜひお越しください。 
 

日 時：１０月８日（日）9：00～12：00 

場 所：二島地域交流センター 

問合せ：事務局 藤田 090-6842-3616 

★１０月のぶっくん巡回日★ 日時：１０月６日（金）、２０日（金） 

時間：１４：１０～１４：５０ 

場所：名田島いきいきやかた 

『極楽 征夷大将軍』    『ちぎれた鎖と光の切れ端』    『青瓜不動』      『図書館のお夜食』 

  垣根涼介（著）        荒木あかね（著）      宮部みゆき（著）      原田ひ香（著） 

第１６９回 

直木賞 

受賞作品 

 


