
  
来る令和５年４月２３日（日）に開催を予定しておりまし

た「第６５回名田島地区民体育大会」につきまして、これま

でコロナ対策を講じた上での縮小開催について検討してきま

したが、少子高齢化による人口減少や役員の負担などの観点

から、これまでと同様の運営方法では名田島地区内の親睦及

び交流という本来の目的を達成することが難しいため、関係

者による協議の結果、一旦、地区民体育大会を「休止」する

という結論に至りました。 

今後の名田島地区民体育大会の開催につきましては、競技

内容及び選手の参加方法、イベント性などを含め、大会自体

のあり方について令和５年度で検討し、令和６年度の開催に

向けて協議を進めていきたいと考えております。 

開催を楽しみにされていた地区民の皆様には、大変御迷惑

をおかけいたしますが、何卒御理解、御協力をいただきます

ようお願い申し上げます。          

名田島地区民体育大会 

 大会会長 佐分利 隆 

ふるさとまつり 

 １１月２６日（日） 

ちょうちんちょこっとまつり  

 ７月２２日（土） 

※年間体育行事予定は次号掲載します。 

 

芝生グラウンドヨガ参加者募集！ 
 令和２年度から始めましたヨガ講座を今年度も実施します。この講座は、南部地域の自然
豊かな場所でヨガレッスンを行い、南部地域の食も楽しめるとってもリーズナブルな女性限
定講座です。 

  

 今年度１回目の開催は名田島小学校の芝生グラウンドで行います。名田島のシンボルであ
る広々とした開放的な芝生グラウンドで、こころもからだもスッキリしませんか？ 運動初心
者さん、体が硬い方にもやさしい教室です。 

沼 良枝 先生 

美祢市出身 山口市在住 
1991 生 
一児の母(2015 年出産) 
2019 年ベストボディ

ジャパン山口大会準優勝 

軽食は、昨年度大好評だっ

た名田島「土井牧場」の自家

製乳を活かしたスイーツで

す♪ 

開催日 場所 内容 

６月１２日（月） 秋穂地域交流センター （秋穂） 芝生ヨガ 

１０月４日（水） スゼンジハウスオープンエア（鋳銭司） 森ヨガ 

１０月２９日（日） 岩屋山地蔵院（名田島） 寺× YOGA 

令和５年度の予定 ※開催が近くなりましたら募集記事を掲載します。 

 

〇 日 時  ５月１４日（日）10:00 ～ 12:00 

〇 場 所  名田島小学校グラウンド（山口市名田島 1538-2） 

      ※雨天時は名田島小学校体育館で行います。 

○ 対 象  山口市南部地域在住・在勤の女性 

      （小郡､秋穂､阿知須､陶､鋳銭司､名田島､二島､佐山､嘉川） 

〇 講 師  沼 良枝 先生（ヨガインストラクター）      

○ 定 員  ３０人（先着順） 

〇 託 児  あり（無料） 

           場所：名田島高齢者生きがいセンター いきいきやかた（山口市名田島 1529） 

         ※名田島小学校のすぐ隣です 

           ※申込みの際に、お子様の年齢をお申し付けください。 

○ 参 加 費  １，０００円（食事代込み） 

○ 持 参 物  ヨガマット、タオル、飲み物、レジャーシート 

       ※ヨガマットとレジャーシートは貸出可 

〇 日 程   9 ： 30 ～ 受付 

        10 ： 00 ～ 11 ： 00 ヨガレッスン 

        11 ： 00 ～ 12 ： 00 インストラクターとの懇談 

〇 そ の 他  当日、体温が 37.5 度以上ある方は参加をお控えください。 

〇 申込期間  ４月３日（月）～４月２８日（金） 

〇 申込方法  名田島地域交流センターに電話（℡ 083-972-6720） 

       またはＱＲコード（LoGo フォーム）から申し込み 

IN 名田島 

←電子申請はこちら 



 名田島のありのままの田園風景や街並みを楽しみながら、約６ km のフットパス向

山コースを歩きませんか？ 

 ※このイベントは、市報３月１５日号にも掲載されています。 
 

 ■日  時：５月２１日（日）９時～１２時 

 ■集合場所：名田島高齢者生きがいセンター いきいきやかた 

 ■定  員：５０名（先着） 

 ■申込締切：４月１４日（金） 

 ■申込み ：交流センターに來所、郵送、Ｅメール、ＱＲコードのいずれかで、 

       住所、氏名、年齢、電話番号を名田島地域交流センターまで。 

 ■その他 ：参加賞あり、雨天中止 

 ■問合せ ：名田島地域交流センター（０８３－９７２－６７２０） 

申込み↓ 

 ３月１７日（金）、名田島小学校で卒業式が行われました。卒業生９名は堂々

とした姿で卒業証書を受け取り、将来の夢を語っていました。在校生は感謝の

言葉や歌で卒業生を見送っていました。 

 卒業記念制作は、開校１５０周年を記念した名田島小学校の歴史を振り返

る展示作品でした。卒業生のみなさん、ご卒業おめでとうございます。 

 ３月１８日（土）に、名田島地区人権学習推進協議会主催の聴覚障がい・手話に関する学習会を開催しまし

た。講師に山口市聴覚障害者福祉会の德田誠さん、山口市障がい福祉課の岡村浩二さんをお招きしました。 

 聴覚障がい全般について、音

の聞こえない方とのコミュニ

ケーションについてを德田さん

から、昨年４月に施行された「山

口市みんなの手話言語条例」に

ついて岡村さんからお話いただ

きました。 

 最後に手話体験の時間があ

り、楽しく自分の名前を手話で

覚えることができました。 

 名田島地域交流センター 〒７５４‐０８９２ 山口市名田島１２１８番地１ 
 

地域担当：ＴＥＬ ０８３-９７２-６７２０ ＦＡＸ ０８３-９７２-６７３１ 

行政窓口：ＴＥＬ ０８３-９７２-０７１０ ＦＡＸ ０８３-９７４-２０１０ 

 ３月１９日（日）に予定しておりましたコミクラウォーキング（行

先：広島県）につきまして、参加者が少ないため中止させていただく

こととなりました。  

 楽しみにされていた皆様にはご迷惑をおかけし、大変

申し訳ございません。次回開催の際には、多くの皆様の御

参加をお待ちしております。  

『署長シンドローム』        『つぎはぐ、さんかく』        『答えは市役所 

                                      ３階に』 

                                         

 今野敏（著）            菰野江名（著）            辻堂ゆめ（著） 

この他、本屋大賞２０２２ノミネート作品（１０作品）全て貸出可能です。 

ぜひ、お気軽に本をお借りください。 

 令和５年４月９日（日）に山口県議会議員一般選挙が執行されます。名田島地区での期日前投票の日

程等は、下記のとおりです。 
 

       日程：４月６日（木）～４月８日（土） 

       時間：午前９時～午後７時 

       会場：山口南総合センター 多目的ホール 
 

    ※詳しくは、送付される入場券に同封されているチラシをご確認ください。 


