
 

 

山口市南部８地区合同パソコン・スマートフォン講座 

 １０月の南部８地区パソコン・スマートフォン講座では、無料通信アプリ「LINE（ライン）」

の使い方について学びます。 

 友達追加の方法から、メッセージの送受信、ビデオ通話の方法などを学びます。LINE は知っ

ているけど、使い方が分からなくて困っている方はぜひご参加ください。 

〇内 容   LINE の使いかた 

       ・メッセージや写真等の送受信方法 

       ・音声通話やビデオ通話の方法 

       １回２時間、全２回コースです。 

〇対 象   山口市南部８地域に在住・在勤の方 

〇定 員   １０人（先着順） 

〇受講料   ２，０００円（全２回分、テキスト代込み） 

〇持参物   スマートフォン 

       ※申込時に、スマートフォンの種類をお知らせください。 

        （iPhone またはアンドロイド） 

〇日時・会場 １０月１４日（金）、２１日（金） 

       １０：００～１２：００  山口南総合センター １階多目的ホール 
       ※名田島地域交流センター正面玄関よりお入りください。 

〇申し込み  ９月１６日（金）までに、名田島地域交流センターへ 

       （電話：０８３－９７２－６７２０） 

【今後の予定】 

 ◇内容  オリジナル年賀状を作ろう  ◇日時 １１月１１日、１８日、２５日 １０：００～１２：００   

 ◇受講料 ２，０００円 ◇会場・申し込み先 嘉川地域交流センター（０８３－９８９－２０１８） 

 ◇申し込み締め切り  １０月２１日（金） 

 ９月４日（日）に、山口市民スポーツ大会（旧市民体育大会）が３

年ぶりに開催されます。名田島地区からは「ソフトボール」と「グラ

ウンド・ゴルフ」の２競技に出場します。 

選手選考にあたりご協力いただいた方々、ありがとうございました。 
 

 新型コロナウイルス感染症対策として無観客開催ではあります

が、ぜひ心の中で選手の皆様にエールをお願いします。当日の様子

は、次号のセンターだよりで掲載予定です！ 

 

  

〇 日 時  １０月５日（水）10:00 ～ 12:00 

〇 場 所  藤尾山公園（山口市佐山 2369） 

       ※雨天時は嘉川地域交流センター 

       （山口市嘉川４６５１－１）で行います 

○ 対 象  山口市南部地域在住・在勤の女性 

       （小郡､秋穂､阿知須､陶､鋳銭司､名田島､二島､佐山､嘉川） 

〇 講 師  沼 良枝 先生（ヨガインストラクター）      

○ 定 員  ２０人（先着順） 

〇 託 児  あり （無料） 

       場所：嘉川地域交流センター 和室 

       ※申込みの際に、お子様の年齢をお申し付けください。 
 

○ 参加費  １０００円（食事代込み） 

○ 持参物  ヨガマット、タオル、飲み物、マスク 

〇 日 程  9 ： 30 ～ 受付 

       10 ： 00 ～ 11 ： 00 ヨガレッスン 

       11 ： 00 ～ 12 ： 00 インストラクターとの懇談 
 

〇 その他  当日、体温が 37.5 度以上ある方は参加をお控えください。 

〇 申込期間 ９月１日（木）～９月２２日（木） 

〇 申込方法 嘉川地域交流センターに電話（℡ 083-989-2018）または 

      右のＱＲコード（ＬｏＧｏフォーム）から申し込み 

芝生の上でヨガをして、こころと体もスッキリしませんか？ 

運動初心者さん、体が硬い方にもやさしい教室です。 

山口市南部９地区連携事業 

沼 良枝 先生 

美祢市出身 山口市在住 
1991 生 
一児の母 
2019 年ベストボディ

ジャパン山口大会準優

勝 

嘉川の蕎麦屋 エソラ 
プロデュースの軽食あり♪ 

 ※そばではありません。 

 山口市で普及を図っているニュースポーツ「クッブ」の市内地域対抗大会が開催されます！こ

の大会は、令和５年度に本格的実施が予定されている地域対抗交流大会に向けたプレ大会と

なっております。 

「クッブ」は競技人口もまだ少ないため、優勝できるチャンスがあるかもしれません！ 

 ７月３１日（日）の名田島地区体育協会主催クッブ体験会は雨天のため中止となってしまいま

したが、クッブを知っている方や興味のある方で、名田島の代表として大会に参加したい！とい

う方を募集します！初心者も多いニュースポーツですので、お気軽にご参加ください！ 

大会名：やまぐちクッブ地域対抗交流大会 

日 時：１０月１０日（月・祝） ９：００～ 

場 所：やまぐちリフレッシュパーク 芝生広場 

定 員：１チーム３～６人（小学生以上） 

交流センターへの申込期限：９月８日（木） 
※２チーム以上の申込があった場合、直接対決をしていただき、代表チームを決

定します。 

交流センターにルールブックもございますので、お気軽にご相談ください。 

ルールについても、センター主事が教えます（分かる範囲で・・・）。 



 

 

 ８月２０日（土）に名田島小学校教育振興会と合同

で地区内の危険箇所の見回りと、草刈り作業を実施し

ました。不安定な天気の中でしたが、ご参加いただい

た皆様、ありがとうございました。 

 ８月２１日（日）に名田島・陶・鋳銭司の三地区青

少協合同で潟上中学校通学路の清掃作業を実施しま

した。朝早くからの作業でしたが、ご参加いただいた

皆様、ありがとうございました。 

 ８月２０日（土）に名田島小学校で、２０年前に埋めたタイムカプセルの開封イベントが開催されました。 

当時の在校生や、地域の方々がたくさん参加され、大盛況でした。 

 掘り起こされたタイムカプセルからは、将来の夢を描いた寄せ書きや当時の学校だよりなどが入ってお

り、卒業生は懐かしい思い出話に花を咲かせていました。令和５年には名田島小学校開校１５０周年記念式

典が開催予定です。来年の開校１５０周年に向けて、地域全体で名田島小学校を盛り上げていきましょう！ 

 

 名田島地域交流センター 〒７５４‐０８９２ 山口市名田島１２１８番地１ 
 

地域担当：ＴＥＬ ０８３-９７２-６７２０ ＦＡＸ ０８３-９７２-６７３１ 

行政窓口：ＴＥＬ ０８３-９７２-０７１０ ＦＡＸ ０８３-９７４-２０１０ 

 

 読書は単に知識を増やすためだけではなく、想像力や知的能力を高めるとともに、子どもの豊かなこころを育

むために大切です。子どもが本に興味を持ち、読書を楽しめるようになるきっかけを考えてみませんか？ 
 

 読書へのいざない～本好きな子どもに育てるために～ 

 

【日 時】 １０月８日（土）１０時００分～１２時００分 
 

【場 所】 嘉川地域交流センター 
 

【講 師】 森重 厚子 氏（学校司書） 
 

【対 象】 乳幼児～小学生の保護者 ３０人程度 
 

【持ち物】 筆記用具、お気に入りの本１冊程度 
 

【託 児】 無料（要申し込み） 
 

 申し込み受付 令和４年８月２５日（木）～９月２５日（日） 

 抽選結果のお知らせ 令和４年９月２６日（月）～９月３０日（金） 
 
 

  〇お申し込み （①または②の方法で、お申し込みください） 

   ①市ウェブサイトのお申し込み用メールフォーム 

   ②電話 （☎０８３－９３４－２８６６） 
 

  ※お申し込み多数の場合は抽選で受講者を決定します。 

  抽選結果は当落どちらでもご連絡いたします。期間内に結果が届かなければ、お問い合わせください。 
 

       お問合せ先【山口市教育委員会 社会教育課（☎ ０８３－９３４－２８６６）】 

 子どもたちに人気の本

のご紹介もあります♪ 

子育て中の皆さん同士

で、本の楽しさを学び

合いましょう！ 

 参加 

 無料 

『「私」という男の生涯』石原 慎太郎 『祈りのカルテ』知念 実希人 

『クジラアタマの王様』伊坂 幸太郎  『大内氏がわかる本～興亡編～』山口市 


