
 
日  時  平成２７年１２月１９日（土） 

場  所  山陽グリーンゴルフコース 

時  間  集合８：１５、スタート８：４４ 

費  用  参加料１０，０００円程度 

申し込み  名田島地域交流センターまで（☎９７２－６７２０） 

締め切り  １１月３０日（月）まで 

※夜には忘年会も行います。ぜひご参加ください。場所・時間帯等は当日にお伝えします。

会費は 5,000円程度を予定。 

 
 ９月２０日（日）にアイランドゴルフガーデン宇部で行われた名田島ゴルフ親睦会主催の

名田島オープンゴルフ大会の結果は下記のとおりです。 

入賞された皆さん、おめでとうございます 

優 勝  村 田  博  さん 

準優勝  藤 山 徹 也 さん 

３ 位  佐 々 木 毅 さん 

毎年恒例のふるさとまつりを、今年も１１月２２日（日）に開催します！自分の特技

や趣味をこの機会に発表してみませんか？出演、出展を希望される方は地域交流セン

ターに申込用紙がありますので、期限までに提出してください。多くの方の出演・出展

をお待ちしております。 
 

○申込書提出期限○申込書提出期限○申込書提出期限○申込書提出期限 １１１１１１１１月月月月１０１０１０１０日日日日（（（（火火火火））））までまでまでまで（（（（作品作品作品作品のののの持持持持ちちちち込込込込みはみはみはみは前日前日前日前日までまでまでまで）））） 
        

・ふれあい・ふれあい・ふれあい・ふれあい演芸大会演芸大会演芸大会演芸大会    

舞台舞台舞台舞台はバザーはバザーはバザーはバザー会場側会場側会場側会場側のののの機材搬入口機材搬入口機材搬入口機材搬入口をををを予定予定予定予定していますしていますしていますしています。。。。    

音源音源音源音源があるがあるがあるがある場合場合場合場合はははは、、、、申込申込申込申込とあわせてとあわせてとあわせてとあわせてごごごご提出提出提出提出くださいくださいくださいください。。。。    

・・・・作作作作    品品品品    展展展展    示示示示    

※※※※展示会場展示会場展示会場展示会場はははは会議室会議室会議室会議室とととと多目的多目的多目的多目的ホールをホールをホールをホールを予定予定予定予定していますしていますしていますしています。。。。    

 センターだよりがインターネットからも閲覧できるようになりました！ 

 ・名田島自治会ホームページ 下部 

 ・山口市ホームページ 中段左側「電子書籍」をクリック 

 

山口市教育委員会 文化財保護課 青島敬 氏が、わかりやすく展示解説いたします。 

開催日時：１１月１４日（土）１３：３０～１４：３０ 

入館料が必要です。（大人１００円、小中学生５０円）※７０歳以上は無料 

お問合せ：鋳銭司郷土館 （℡０８３－９８６－２３８６）まで 

１１月１日（日）から１１月７日（土）までの一週間は入館料が無料になります。是非この

機会にお越しください。 ※１１月２日（月）は休館日です。 

自然は私たちの日々のストレスを吸って、やさしい心を与えてくれるエネルギーの場ではないで

しょうか？ 多様な動植物群を育んできた英彦山は、出羽の羽黒山、大和の大峰山と並び日本三大

修験道場として栄えた霊山。今回は、国指定重要文化財の銅の鳥居や、鎖場を通過しながら主峰中

岳へ登ります。奮ってご参加ください。 

陶地域交流センター主催 

12/6(日) 陶登山講座「英彦山」参加者募集！ 

 ○日○日○日○日    時：時：時：時： 1111 ２月２月２月２月 6666 日(日) 日(日) 日(日) 日(日) 7777 ：：：： 00000000 出発～出発～出発～出発～ 18181818 ：：：： 30303030頃頃頃頃到着到着到着到着

予定予定予定予定    

○集合解散場所：陶地域交流センター 駐車場 ※バス移動 

○目的地：英彦山（福岡県）○参加費： 3,000 円 

○募集人数： 25 人    ○対 象：山口市民 

○申込み：１ 1 月 20 日（金）までに陶地域交流センターへ 

○問合せ先：陶地域交流センター（083-972-1318）       

○注意事項：飲食物や登山に必要な装備は各自でご用意くだ

さい。 

  ※下山後「温泉」 に立ち寄る予定です。(入浴料自費負担) 
写真：岩崎 隆 氏 

 向山下の武田さんの兄、故・土居健さんの作品展が名

田島地域交流センターで開催されます。版画、掛け軸、

七宝など約８０点の作品が展示されます。是非お越し

ください。 

 

○日     時  １１月７日（土）～１１月８日（日）  

      ９：００～１７：００ 

○場     所    名田島地域交流センター  

      ２階 会議室 

○入 場 料  無料 

○お問合せ 名田島地域交流センター 

      ０８３－９７２－６７２０ 



  月 日 時 間 テーマ 講 師 

 11 月 30 日（月） 

13 時 30 ～ 15 時 

「元気を維持する体操」 理学療法士 

 12 月 7 日（月） 
「バランスのとれた食事」 

「お口の健康を保とう」 

管 理 栄 養 士 

歯科衛生士 

山口市高齢・障がい福祉課では、以下の二つの講座・教室を開催します。 
 

★いきいき教室★★いきいき教室★★いきいき教室★★いきいき教室★    
「好きな旅行を何歳になっても楽しみたい」、「食事をおいしく食べたい」など、いつまでもい

きいきと楽しみを持って生活ができることは、みんなの願いです。これからも自分らしい生活が

送られるように介護予防について学んでみませんか。 

〇日時、内容 

＜２回１コース＞ 

    

    

    

    

    

    
 

〇場所 市小郡保健福祉センター   〇対象  65歳以上の方 

〇持参品 ・筆記用具 

     ・1回目は動きやすい服装、運動靴、飲み物、タオル 

〇申込み期限 １１月２０日（金）まで 

 

★足腰機能アップ教室★★足腰機能アップ教室★★足腰機能アップ教室★★足腰機能アップ教室★    
 最近つまずきやすくなってきた等足腰が弱ってきたと感じておられる方、教室に参加して体

を動かし足腰の筋力アップに取り組んでみませんか？ １コース 全１２回の教室です。 

○対象者 ６５歳以上で介護保険の認定を受けていない方 

○日 時 平成 27年 12月 18日（金）～平成 28年 3月 11日(金) 

     毎週金曜日  １４：００～１５：３０  (平成 28年 1月 1日(金)を除く) 

○場 所 山口南総合センター 多目的室 （希望者は送迎あり） 

○定 員 ２０名     ○内 容 体力測定 ストレッチ いす体操  等 

○料 金 1回 ３００円 
＊申込み後、教室のご説明とお体のご様子をお伺いするための訪問をさせていただきます。 
 

いずれもお問い合わせ･申し込みは市高齢・障がい福祉課（山口市基幹型地域包括支援セン

ター 、TEL ０８３－９３４－２７５８）まで。皆様の参加をお待ちしております。 

 ９月２７日（日）に山口南総合センターにおいて名田島地区ソフトバレーボール大会が開催さ

れました！白熱する決勝戦を制したのは、男子の部では向山上・中、女子の部では島下でした。

選手・役員の皆さんお疲れ様でした。 

(男子の部) 
優 勝  向山上・中 

準優勝  昭和東 

(女子の部) 
優 勝  島下 

準優勝  向山上・中 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

第１０回第１０回第１０回第１０回    山口市南部地区親睦フットサル大会山口市南部地区親睦フットサル大会山口市南部地区親睦フットサル大会山口市南部地区親睦フットサル大会    参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書    

チーム名  
    

代表者氏名 
  

代表者住所 
〒 

    代表者携帯電話  

希望リーグ  １．上級の部  ２．中級の部  ３．初級の部     

  氏名 性別 年齢 
サッカー・フットサ

ルの経験年数 備考 ※キャプテンは○印を記入してください。 

※１８歳の方は生年月日を記入してください。 

1   男・女         

2   男・女         

3   男・女         

4   男・女         

5   男・女         

補員   男・女         

補員   男・女         

補員   男・女         

補員   男・女         

補員   男・女         

                ※チームユニフォームの有無※チームユニフォームの有無※チームユニフォームの有無※チームユニフォームの有無    （（（（    有有有有    ・・・・    無無無無    ））））         

                ※※※※                〃〃〃〃                の色の色の色の色        （（（（                        色）色）色）色）            

  

フリガナ 


