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 一度のぞいてみてください。活動予定表や、掲示板での情報交換もできますよ。 

発行：名田島コミュニティクラブ運営委員会 

      

「自転車で行けるところまでいってみよう！」  
これまで、名田島地区を中心にサイクリング大会を開催してきましたが、今年は、椹野川を渡り、丘を

越え「山口きらら博記念公園」を目指し、みんなでいってみよう。 

きらら博記念公園では、昼食やおやつを食べたり、のんびり過ごしたり、思いっきり遊んだりして過ごし

ます。また、全行程約２８ｋｍのサイクリングですが、途中、藤尾山公園や浦辺遺跡などに立ち寄り休憩

しながらのサイクリングです。皆さんも、健康づくりの一環として参加してみませんか？ 

なお、昼食は、主催者の方で準備します。 

 

開 催 日 ：平成２５年５月１９日（日） １０：００出発 １６：３０解散 （雨天中止） 
雨天時の中止の連絡は、名田島コミュニティクラブより８：００を目安に連絡します。 

集合・解散場所：名田島地域交流センター玄関前 
参 加 費 ：会員５００円 非会員１,０００円 

参加費には昼食代が含まれています。 
非会員の参加者は、各自で保険等にご加入下さい。 

募 集 人 数 ：３０名 （定員になり次第終了させていただきます。） 
募 集 期 間 ：～５月１３日（月）まで 
参 加 資 格 ：小学校３年以下は、保護者（責任者）同伴の参加となります。 
準 備 す る 物 ：ヘルメット、時計、飲み物、おやつ、小銭（ジュース代程度） 
主 催 者 ：名田島コミュニティクラブ 
参 加 申 込 先 ：名田島地域交流センター（083－972－6720） 
緊 急 連 絡 ： 山下宏（090－7372－1589） 
※参加者に、お手伝いをお願いする場合があります。御協力の程よろしくお願いします。 

 

 

   
 

 

     

サイクリングコース（参加者状況によっては、名田島周回コースに変更します。） 

南総（10：00出発）⇒南若川左岸沿い⇒周防大橋⇒藤尾山公園（休憩）⇒きらら公園 

きらら公園⇒椹野川右岸沿い⇒きらら道路側道⇒浦辺遺跡（休憩）⇒南総（16：30解散） 

（片道約１４kmで全行程２８kmです。） 



日 月 火 水 木 金         土 

   
 

１ ２ 
 

３ 
ﾖｰｶﾞ教室 
（19半）名交 

４ 
 

５ ６ 
 

７ 
NSC 
（20）名体 

 

８ 
 

９ 
 

１０ 
命の貯蓄体操 
（10）名交 

ﾖｰｶﾞ教室 
（19半）名交 

１１ 
ﾌｧﾝﾌｧﾝｷｯｽﾞ 
（10）名体 

１２ 
 

１３ 
運営委員会 
（19半）名交 

１４ 
ﾌｧﾝﾌｧﾝﾎｯﾌﾟ 
（18）南総 

NSC 
（20）名体 

１５ 
ﾗｼﾞｺﾝｸﾗﾌﾞ 
（19）名交 

１６ １７ 
命の貯蓄体操 
（10）名交 

ﾖｰｶﾞ教室 
（19半）名交 

１８ 

１９ 
ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ 
（13）島六神社 

２０ ２１ 
NSC 
（20）名体 

２２ 
 

２３ 
 

２４ 
命の貯蓄体操 
（10）名交 

ﾖｰｶﾞ教室 
（19半）名交 

２５ 
ﾌｧﾝﾌｧﾝｷｯｽﾞ 
（10）名体 

２６ 

 
 

２７ 
 

２８ 
ﾌｧﾝﾌｧﾝﾎｯﾌﾟ 
（18）南総 

NSC 
（20）名体 

２９ 
 

３０ ３１  
 

       

＊下記予定は変更になることもありますのでご了承ください。 

＊カッコ内は開始時間 

＊略称  名交→名田島地域交流センター  南総→山口南総合センター多目的室    名体→名田島小体育館 

名田島コミュニティクラブは************************************************* 
 子どもから高齢者までの交流の架け橋となる、会員制の総合型地域クラブです。スポーツ活動や文
化活動を通して地域の活性化及び子どもたちの未来に向けての魅力ある地域づくりに寄与することを

目的としています。             

 コミクラでこんなことやってみたい、ということがあったらぜひ教えてください。スポーツ関係に

限らず、文化系でも大歓迎です。名田島地域交流センターへご連絡いただいたら、あらためて運営委

員よりご連絡します。 

*********************************************************各種新企画募集中！ 


